
10 сентября 1969 года – День Рождения Школы 
• 10 сентября 1969 года считается Днем рождения Школы потому, что в этот 

день Алексей Борисович Штурмин удостоил правом тренироваться в кимоно 
своего первого ученика Тадеуша Рафаиловича Касьянова. 

• Северно-корейский военнослужащий, проходивший обучение в Московском 
автодорожном институте, познакомившись с студентами этого института 
Алексеем Штурминым и Вячеславом Дмитриевым, в благодарность за помощь 
в освоении русского языка и программных предметов, в течении 2 лет и 8 
месяцев учил их северно-корейскому боевому искусству КВОНГ-ТХУ.  

• Заканчивая обучение в Институте, кореец присвоил чёрный пояс Алексею 
Штурмину для того, чтобы Алексей продолжал обучать этому искусству 
русских. 

• Алексей Штурмин в свои студенческие годы занимался САМБО под 
руководством одного из основателей борьбы самбо - А.А. Харлампиева. 

• Т.Р. Касьянов был Мастером спорта СССР по боксу, его интересовали 
различные виды боевых искусств, в которых присутствовали не только удары 
руками, но и ногами. 

• Случайная встреча Т.Р. Касьянова и А.Б. Штурмина в такси, где Тадеуш 
Рафаилович тогда работал, привела их в дальнейшем к совместным 
тренировкам и дружбе.  

• Корейский мастер КВОНГ-ТХУ оставил А.Б. Штурмину, принятую в этом стиле 
четырехступенчатую систему квалификации, поясную систему, состоявшую  
из белого, красного, коричневого и чёрного поясов. 

• Аттестация Касьянова Т.Р.: красный пояс – 1971, коричневый пояс – 1973, 
чёрный пояс – 1974 (Первая сдача на чёрный пояс человека, который 
тренировался у русских. Комиссия: А.А. Харлампиев, А. Штурмин , В. Дмитриев 
В. Ковалёв. 

• Корейский мастер передал А.Б. Штурмину технические комплексы (ката) 
своей Школы: Хэдоди («Восход»), Хэчим («Закат»), Пангэ («Молния») 

1975 год – Школа получила наименование – СЭНЭ 
• Был объявлен конкурс на лучшее наименование Школы, который выиграл -

Лев Слапкий, один из учеников Школы, Кандидат физико-математических 
наук, увлекающийся изучением культур Востока. Он обнаружил информацию 
о древне-корейской Школе, которая имела технику, духовные принципы и 
взгляды на взаимоотношения, близкие тем людям, которые занимались 
КВОНГ-ТХУ в нашей стране. 

• СЭНЭ (с корейского) - «дорога жизни», «дело всей жизни». 
• Были разработаны квалификационные нормативы сдачи экзаменов на пояса 
• Была принята символика Школы: корейский иероглиф на поясе «дорога 

жизни», эмблема на груди с японским иероглифом «каратэ» 
• В течение этого года сформировались первые Каноны Школы*: 

1. Старший всегда прав 
2. Если возникли сомнения правоте старшего, смотри п. 1 
3. Ученик Школы может информацию собирать, но никогда - ее не 

распространяет 
4. Ученик Школы поступает в нее добровольно, а покидает по решению 

товарищей 
5. Учеником Школы может быть только человек, постоянно повышающий 

свою квалификацию 
6. Ученику Школы не могут быть прощены: нечестность, малодушие, 

недомыслие, бездеятельность 



7. Помоги Школе, и Школа поможет тебе 
8. Если встретишь предателя и змею, сначала убей предателя, а потом – 

змею 
 
*В середине 80-х и 90-х каноны менялись. Выли варианты: 
 

1. Чти учителя, уважай старших и будь преданным Школе 
2. Помоги Школе, и Школа поможет тебе 
3. Сюда приходишь по желанию, но уходишь по решению товарищей 
4. Инструктором Школы может стать лишь тот, для кого совершенствование 

своей души и тела является делом всей жизни 
5. Не могут быть прощены предательство, трусость, подлость, двуличие 
6. Не применяй свои знания в ущерб другому, помоги слабому 
7. Не спрашивай, сколько противников и какие они. Где они? Вот твой принцип 

 

1. Чти Учителя, уважай старших, будь преданным Учителю и школе 
2. Помоги Школе, и Школа поможет тебе 
3. Бойцом Школы может стать человек, соблюдающий Правила и Каноны 

Школы 
4. Инструктором Школы может стать боец, живущий, практикующий в 

Школе, повышающий свои профессиональные и моральные качества 
5. Боец Школы информацию собирает и никогда не разглашает 
6. Бойцу Школы не могут быть прощены: предательство, трусость, двуличие, 

бездеятельность 
7. Не применяй свои знания в ущерб другому, помоги слабому 
8. Не спрашивай сколько противников, какие они, где они — вот твой 

принцип 
 
1977 год. Сотрудничество в области кино: 

• 1978 – «В зоне особого внимания» 
• 1979 – «Пираты ХХ века» 
• 1980 – «Взлёт», «Верными останемся» 
• 1981 – «Аэлита, не приставай к мужчинам» 
• 1983 – «Набат» 

 
1978 год. Создание нового вида спорта КАРАТЭ: 

• 13 ноября 1978 год – Всесоюзная комиссия Министерства спорта СССР 
подписала документы о регистрации вида спорта «борьба КАРАТЭ»  

• 13 ноября 1979 год – создание Федерации каратэ СССР (общественная 
организация, занимающаяся развитием вида спорта) 

• 1979 год – создание Центральной школы каратэ (занималась обучением 
населения основам каратэ на платной основе) 

• 1979 год – 1-ый Чемпионат Москвы 
• 1979-1983 годы - период проведения официальных соревнований.  
• 1983 год - последний Чемпионат СССР, где участвовали только спортсмены из 

силовых ведомств. 
 
1980 год. Распад Школы: 

• Т.Р. Касьянов увольняется из Центральной школы каратэ в связи с 
несогласием с нравственно-политическим курсом, проводимым 
администрацией ЦШК. 



• Большая часть спортсменов, воспитанники Т.Р. Касьянова, покидают ЦШК 
вместе в ним 

• Изменение нагрудной эмблемы. Китайский иероглиф «дорога жизни» пришел 
на смену японскому «каратэ», как знак отличия тех, кто ушёл из ЦШК 

• Разделение Школы произошло и в наименовании, Центральная школа каратэ 
– А.Б. Штурмин, СЭНЭ – Т.Р. Касьянов 

 
1981 год. Ликвидация ЦШК 
 
1982 год. «Гонения» каратэ 
 

• Введение статьи 219 УК РСФСР о незаконном преподавании каратэ 
• Арест А.Б. Штурмина, предъявление обвинений по нескольким статьям, 

осуждение, колония общего режима 
 
1983 год. Сотрудничество с Московским военным округом 

• В связи с возможностью заниматься «восточными» боевыми искусствами 
только в силовых структурах (армия, правоохранительные органы), Т.Р. 
Касьянов приходит на должность инструктора по рукопашному бою в 
Спортивный клуб армии 13  

• С 1983 по 1989 годы Т.Р. Касьянов тренирует офицеров и прапорщиков 
Московского военного округа, готовит спортсменов Школы к тренерской 
деятельности, проводит мастер-классы в различных подразделениях округа.  

• В 1986 году СССР началось «потепление» в отношении каратэ. В СКА-13 были 
открыты абонементные группы для гражданского населения. 

• В 1987 году создание Правил соревнований по рукопашному бою 
• В 1988 году в СКА-13 прошел первый Открытый Чемпионат Московского 

военного округа по рукопашному бою, в котором приняли участие 
военнослужащие Московского военного округа, а также гражданские лица, 
практикующие занятия по Школе СЭНЭ в различных регионах нашей страны. 

 
1987 год. «Потепление» в каратэ 

• В стране началась «перестройка», стала развиваться кооперация. Агентство 
Московских театров-студий создало кооперативную студию «Каскадеры», 
которая занималась подготовкой трюковых сцен для киносъемок и шоу-
программ. 

• Создание групп «Творческого сценического движения» для обучения 
каскадеров,  преподаватели - тренеры Школы 
 

1989 год. 20-я годовщина образования Школы СЭНЭ 
• Май – Командный Чемпионат Европы по каратэ, Чехословакия, г. Братислава  
• Июнь – уход их Школы черных поясов: Михаила Крысина, Романа Степина, 

Владимира Дюкова, Владимира Лощакова, Владимира Сергеева, Семена 
Котляра 

• Ноябрь - регистрация военно-прикладного вида спорта «РУКОПАШНЫЙ БОЙ», 
создание Всероссийской федерации рукопашного боя, президентом 
федерации избран Т.Р. Касьянов 

 
1990 год. 

• Первые официальные всероссийские соревнования по виду спорта 
рукопашный бой 



• Сотрудничество с ITKF (Международная федерация традиционного каратэ) 
• Международный семинар в Польше (г. Новый Тарг) под руководством Ильи 

Йорга (7-й Дан Фудокан каратэ-до) 
• Участие в соревнованиях ITKF (команда заняла 4-е общекомандное место из 

11-ти команд-участниц) 
• Семинар И.Йорга в Москве 
• Конец 1990 года создание вида спорта «ТРАДИЦИОННОЕ КАРАТЭ» и 

регистрация Всесоюзной федерации традиционного каратэ 
 
1991 год.   

• Вид спорта «РУКОПАШНЫЙ БОЙ» признан массовым видом спорта 
• Объединение Всесоюзной федерации рукопашного боя и Всесоюзной 

федерации традиционного каратэ под руководством Т.Р. Касьянова в 
Всесоюзную федерацию рукопашного боя и традиционного каратэ (ВФРБ и 
ТК) 

• Первый и единственный Чемпионат СССР по рукопашному бою в г. Казань. 
• Регистрация юридического лица «Школа боевых искусств СЭНЭ» 

 
 
1992 год.  

• Предъявление обвинения и арест Т.Р. Касьянова 
• Руководство ВФРБ и ТК было возложено на Вице-президента федерации -

Касьянову С.Т. 
 
1993 год. 

• Проведение календарных соревнований по обоим видам спорта 
• Борьба Школы за снятие всех обвинений с Т.Р. Касьянова 
• Оправдание Т.Р. Касьянова по всем пунктам обвинений 
• Присвоение последнего звания «Мастер спорта СССР» по рукопашному бою 

Александру Сидоренко (г. Сургут) 
 
1994-1997 годы. 

• Проведение календарных соревнований по обоим видам спорта при 
отсутствии присвоения спортивных разрядов и званий 

• Появление федераций, развивающих рукопашный бой в правоохранительных 
органах и в армии, предпринимавших попытки перехода из военно-
прикладного раздела в массовые вида спорта 

• В 1997 г. Конфликтная комиссия Министерства спорта России утверждает 
присвоение званий «Мастера спорта России» по рукопашному бою за 
истекший период (с 1994 по 1997 годы) 

 
1998-2002 годы. 

• Период наиболее спокойного и планомерного развития Школы и ВФРБ и ТК 
•  2002 год создание «Гильдии каскадеров России» под руководством Тадеуша 

Рафаиловича Касьянова и Мухтарбека Алибековича Кантемирова, которая 
занималась защитой прав и интересов каскадеров 

 
2003 год. 

• Утверждение реестра видов спорта (Приказ № 560 от 17 июля 2003 г.) 
Созданы три дисциплины вида спорта РУКОПАШНЫЙ БОЙ: 



1. Спортивный рукопашный бой (СРБ) – руководитель федерации Т.Р. 
Касьянов 

2. Армейский рукопашный бой (АРБ) – руководитель федерации Г.И. 
Шпак 

3. Рукопашный бой – руководитель федерации В.И. Харитонов 
• Отказ от развития вида спорта ТРАДИЦИОННОЕ КАРАТЭ 
• Первые соревнования по каратэ (стиль СЭН’Э) 

 
 
2005 год. 

• ВФРБ и ТК принимает участие в Учредительной Конференции Российского 
союза боевых искусств, Сопредседателями которого становятся Ю.П. Трутнев 
и С.В. Кириенко 

      
2006 год.  

• Принятие решения о разъединении Всероссийской федерации рукопашного 
боя и традиционного каратэ на:  
- Всероссийскую федерацию каратэ (стиль СЭН’Э) 

              - Всероссийскую федерацию рукопашного боя (спортивного рукопашного 
боя) 

• Госкомспорт РФ объявляет аккредитацию организаций, занимающихся 
развитием вида спорта РУКОПАШНЫЙ БОЙ. 

• На безальтернативной основе государственную аккредитацию получает 
Федерация рукопашного боя под руководством В.И. Харитонова в связи с тем, 
что документы ВФРБ и ТК находились на регистрации в Министерстве 
юстиции РФ, Федерация армейского рукопашного боя не претендовала на 
получение госаккредитации 

 
2007-2008 годы. 
  

• Возникли проблемы сотрудничества с аккредитованной федерацией В.И. 
Харитонова (отказы в утверждении ежегодного календаря мероприятий, в 
визировании документов на присвоении званий, в приёме отчётов о 
соревнованиях и прочее)  

• Присвоение заслуженных спортсменами званий Всероссийская федерация 
рукопашного боя (спортивного рукопашного боя) отстаивала в Басманном 
суде г. Москвы, в результате решения которого Министерство спорта РФ 
присвоило в 2007 году соответствующие звания 

• Принятие решения о Перерегистрация Всероссийской федерации каратэ 
(стиль СЭН’Э) в Всероссийскую федерацию каратэ СЭН’Э 

• Предательство Вице-президента ВФРБ (СРБ) В.М. Зюкалина, который 
инициировал ликвидацию Международной федерации рукопашного боя под 
руководством Т.Р. Касьянова в обмен на помощь В.И. Харитонова в 
учреждении Всероссийской федерации годзю-рю, которая и была создана В.М. 
Зюкалиным в 2008 году. 

• Участие в форуме РСБИ «Битва Чемпионов 3». Победа в поединке по правилам 
Mix-fight: Коваль Алексей (спортивный рукопашный бой) – Бешенец Дмитрий 
(джиу-джитсу) 

 
 
 



2009-2014 годы. 
• Первая попытка регистрации нового вида спорта – «СЭНЭ» 

Отказ из-за названия вида спорта. Рекомендации по доработке правил 
проведения соревнований. 

• В 2010 для объяснения названия СЭНЭ приняли аббревиатуру: «Тhe System of 
Effective Neutralization of Enemy» – «Система эффективной нейтрализации 
противника». 

• Вторая попытка регистрации вида спорта «СЭНЭ» в 2011 году не увенчалась 
успехом в связи с тем, что Министерство спорта РФ шло по пути укрупнения 
видов спорта.  Оставалась лишь возможность стать дисциплиной вида спорта, 
который уже зарегистрирован. 

• 2009 – 2014 проведение всероссийских соревнований по СЭНЭ в рамках 
Юношеских Игр боевых искусств 

• Участие в форумах «Золотой пояс» с показательными выступлениями в 2011 
и в 2014 годах.   

• Т.Р. Касьянов награждён «Орденом за особые заслуги» - 2009 г. , «Золотым 
поясом»  

• Июнь 2010 год – Изменение квалификационных нормативов на пояса, 
добавление градаций (белая эмблема, красная эмблема, коричневая эмблема, 
чёрная эмблема), принята современная редакция Канонов Школы СЭНЭ: 

1. Дисциплина – мать Победы 
2. Старший всегда прав 
3. Учись повиноваться прежде, чем повелевать другими 
4. Прощай ошибки ближнего и не прощай своих собственных 
5. Всегда повышай свою квалификацию 
6. Твои добродетели: благородство, трудолюбие, инициативность 
7. Школа для тебя – семья, учитель – отец, товарищ – брат 

• 2010 год. Участие в форуме РСБИ «Битва Чемпионов 5». Победа в поединке по 
правилам Mix-fight: Епихин Александр (СЭНЭ) – Лаврушин Александр 
(Ашихара каратэ) 

• 2014 год регистрация Федерации всестилевого каратэ России (ФВКР), 
Президент Рамиль Габдрауфович Габбасов, Касьянова С.Т. - учредитель от 
Всероссийской федерации СЭНЭ и Вице-президент  ФВКР 

• 2014 год - создание нового вида спорта «ВСЕСТИЛЕВОЕ КАРАТЭ», который 
объединяет большое количество стилей каратэ и подразделяет их на три 
группы дисциплин:  
- ограниченный контакт (ОК) 
- полный контакт без средств защиты (ПК) 
- полный контакт в средствах защиты (СЗ) 

• ВФС (Всероссийская федерация СЭНЭ) участвует в разработке Правил 
соревнований в группе дисциплин «Ограниченный контакт» направление - 
Дзю-кумитэ 

 
2015-2018 годы. 

• Участие спортсменов СЭНЭ в официальных соревнованиях по виду спорта 
всестилевое каратэ в группе дисциплин «ОК», дзю-кумитэ 

• 2018 г. - участие спортсменов ВФС в 1-ом Чемпионате Европы, Латвия, г. Рига. 
Алексей Коваль – 1-е место; Александр Епихин – 1-е 

 
 
2019 год. 



• Участие С.Т. Касьяновой в выборах на должность Президента Федерации 
всестилевого каратэ России 

• 2019 Участие спортсменов ВФС в 1-ом Чемпионате мира по всестилевому 
каратэ, Россия, г. Москва: Даниил Воронцов – 1-е место в абсолютной весовой 
категории; серебряные призеры в командных соревнованиях: Алексей 
Коваль, Александр Епихин, Роман Богачев. 

 
2020 год.  

• Создание Совета Черных поясов Школы СЭНЭ 
 

 
 
2021 год.  

• Полномочным представителем ВФС в ФВКР назначен 1-ый Вице-президент 
ВФС, Олег Леонидович Ощепков. 

    
По настоящее время 
 
Все Представительства и филиалы Всероссийской федерации СЭНЭ принимают 
активное участие в деятельности Федерации всестилевого каратэ России, а также в 
международных соревнованиях по виду спорта всестилевое каратэ. 
 

 
 
 
 
 
 
 

        
 
       
      
      
 
      
      
      
      
      
      


